Kofferliste 2013

Mitzunehmen sind:

Kleidung:
- Unterwasche und Strimpfe fir 2 Wochen

- T-Shirts

- mehrere leichte und dicke Pullover

- kurze und lange Hosen

- Regenjacke

- 2 Schlafanzuge

- Sportzeug / Trainingsanzug

- Badesachen (Badeanzug, -hose, -tuch oder Isomatte)
- Luftdurchlassiger Waschesack (Kopfkissenbezug)

Schuhwerk:

- ein Paar feste Schuhe

- eine Paar leichtere Schuhe
- Turn-, Sportschuhe

- Gummistiefel

- Hausschuhe

- Badeschlappen

Korperpflege:

- Seife, Duschgel

- Zahnpasta, -burste, -becher

- Handtucher, Duschtucher (Duschen und Strand)
- Haarshampoo, -kamm, -burste

- (Papier-)Taschentlcher

- Haartrockner

Sonstiges:
- Bettlaken, Kopfkissenbezug, Schlafsack und evtl. zusatzlich eine dunne Decke

- Schreibzeug, wichtige Heimatadressen

- Trinkflasche (kohlensauredicht)

- ein weilles, gewaschenes T- Shirt zum Bemalen
- kleiner Rucksack (fur Tagesausfluge)

- wer mag: Tischtennisschlager, Blcher o. a.

- Superlieblingskuschelknuddelschmusetier

Besonderes:

- Dose fur Zahnklammer und Reinigungsstabletten

- Zweit-/ Ersatzbrille, Brillenetui

- Sonnencreme (je nach Hauttyp, mind. LSF 20), Sonnenbrille, Sonnenhut oder -mutze

- soweit notig: personliche Medikamente (Bevollmachtigung ausfullen!)

- Brustbeutel oder kleines Portemonnaie fur das Taschengeld

- Tipp: alle Waschestucke kennzeichnen, mit den Kindern gemeinsam den Koffer packen und
dann die Liste in den Koffer legen

- Reiseproviant fur den kleinen Hunger auf der Hinfahrt (nur soviel wie wirklich gegessen wird)

- Musikabspielgerate bitte nur mit Kopfhorer!

- Wertgegenstande werden auf eigene Gefahr mitgenommen (MP-3Player, CDs,
Fotoapparat)!!

- kein Radio, kein Messer, keine tragbaren Spielkonsolen, kein Handy

Bitte nur einen Koffer!




